Inbjudan till Fys och matchläger
för utvecklingsgruppen
Ett läger för dig som vill bli bättre och vill träna mer under sportlovet. 
Lägret kommer att innehålla en hög dos av fysträning på banan samt poängspel i olika former. Korta pauser under passen, tag med mellanmål. 

12 februari 10:30-12:30
13 februari 7:30-9:30

Ledare: Nicolas Leiva
Kostnad: 400kr/deltagare (Betalningen görs i receptionen 12 februari)
Max antal deltagare: 12 juniorer (först till kvarn)
Anmälan görs till nicolas@rcsport.se  

Välkommen med din anmälan/ Jönköpings Tennisklubb
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